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Assocation VRAC PARIS :
Vers un Réseau d'Achat en Commun

e Lutter contre les inégalités de consommation en proposant un acces a une alimentation saine,
durable et de haute qualité au plus grand nombre

e Solidarité et justice sociale
Education populaire

Coopération et émancipation
Qualité et démocratie alimentaire

e Compenser les inégalités socio- économiques en rendant financierement accessible (ventes a
prix coutant) des produits sains et de qualité tout en rémunérant a juste prix les producteurs

* Promouvoir le pouvoir d’agir et contribuer avec les adhérent-es des groupements d’achat a
valoriser les quartiers populaires de Paris



Dates phares 2022

Janvier Juin Aot

lére rencontre 2022 du
collectif "démocratie
alimentaire" avec les
adhérent-e-s de Charles
Hermite.

Assemblée générale de

VRAC Paris Formation du

réseau VRAC aux
pratiques
d'intelligence
collective avec

1ére assemblée en présence
d'adhérent-es et avec la
participation active

Octobre

Grand concours annuel
VRAC Paris & la Porte de
Vanves (14éme) en
partenariat avec le Centre
social Maurice Nogues

9 rencontres du collectif d'adhérent-e-s du collectif Aequitaz
en 2022 au total
Février - Mars Juillet Septembre

Opération "Vitamine C"
vente d'agrumes
biologiques et équitables
en direct producteur

Séminaire national du Réseau
des association VRAC
accueilli et organisé par VRAC
Paris & Vrac France

lére grande sortie producteur
a la ferme de la Sapiniére
(Normandie)

Arrivée d'Hannah
Dutournier dans I'équipe,
en tant qu'animatrice

.............................

Novembre

Arrivée de Laurana
Rozier dans I'équipe,
en tant que
médiatrice
alimentation durable
(poste adulte relai)

PARIS



Chorles Hermife
9 Agence éphémeére
Vs 46 Boulevard Ney 75018

HHH Mars 2020

_ Vers un réseau
d'achat en commun

Danube, B Juin 2019

L'Eternel Solidaire
1 rue de la solidarité 75019

Amandiers

Q@ UNRPA
14 rue Tlemcem 75020

HH Décembre 2021

r Porfes du XXe

Q Espace Chapuis
4 rue Auguste Chapuis 75020

e Octobre 2020

Fécayv\lg HH Novembre 2019

Q Les Concerts de Poche
43 rue de Fécamp, 75012

Porte de Voanves Nationale Clisson [

9 Centre Paris Anim' Marc Sangnier Centre Paris Anim' Richet
20 avenue Marc Sangnier 75014 12 rue du docteur Charles Richet 75013

b Février 2020 m
3

Les groupements dachat VRAC Paris sont implantes en QPV, horinis e groupement Fecamp.

Octobre 2019




Evolution de
2021 a 2022




Evolution du nombre d'épiceries totales
réalisées par an

2022

2021

2020




Evolution du chiffre d'affaires
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Evolution du nombre de commandes et
d'adhérents 2021 - 2022
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Evolution des volumes vendus 2021 — 2022

legumes et Café (kg) Farnnes(kg) Miel (kg) Huile Liquide
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Panier moyen par groupement et au
global en 2022 (en €)

34,64 €

Danube

34,10 €

Nationale
Clisson

25,36 €

Fécamp

34,33 €

Portes de
Vanves

27,94 €

Charles
Hermite

35,80€

31,91¢€
28,66 € |

Portesdu Amandiers Global
XXeme

- VRAC
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Chiffre d'affaires par mois 2021-2022
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10599,56€ 10712,18€
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Bilan de
I'année 2022




Pourcentage de commandes par
groupement 2022
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A la rencontre de nos adhérent-e-s...

Sondage mené entre le 11 avril et le 20 mai 2022 aupres de 196 adhérent.e.s, au cours des
épiceries éphémeres des 7 groupements d’achats de I'association VRAC Paris




Accompagnement a la prise de commandes

...du temps dédié pour lutter contre la fracture numeérique :
* Plus de 200 appels et autant de SMS vers les adhérent-es
subissant la fracture numérique
* Une journée banalisée par mois de prise de commande directe
par I'équipe VRAC au local 38 boulevard Ney et un samedi apres-
midi par mois au centre social Rosa Parks (par les kapseurs).
* Un apres-midi par mois au Centre social Maurice Nogues.

...du temps dédié a la formation des partenaires :
* Formations a la prise de commande sur le logiciel « Cagette » :
Centre social Maurice Nogues & les kapseurs de I'AFEV...



Logistique : un fonctionnement vertueux

Logistique externalisée depuis octobre 2021.

Viftransport & Iogi§tique — Croix Rouge

* Plus d’efficacite logistique avec un meilleur service pour les
adhérent-e-s et plus de capacité de développement pour
I"association.

* Une meilleure tragabilité pour la securité et la durabilitée des
denrées.

* Externalité positive en création d'emploivia l'insertion.

\

\

\

\“~ .\ \\ '
' % vif!

transport & logistique

UNE SOLUTION DE CROIX-ROUGE INSERTION -

Augmentation des prix de la logistique :
frais de transport, colits des énergies
/,

"
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L'équipe VRAC Paris

Equipesalariée :

Aline DI CARLO, directrice depuis février 2019
Gaélle BLINO, chargée de missions depuis juillet
2020
Hannah DUTOURNIER, animatrice, depuisle 28
septembre 2022
Laurana ROZIER, médiatrice (poste adultes-
relais) depuisle 7 novembre 2022

Services civiques:

Flora LATRON, de septembre 2021 a mars 2022
Anne-Pauline DE CLER, d'octobre 2021 a mars
2022 puis en stage de mars a mai

Soumaya BEN HADDOU, depuis novembre 2022
Marianne FLOEN, depuis décembre 2022

Alternance — formation DEASS de Juin 2022 a
Juin 2023
Micheline AMI DIATTA
Doriane FACINOU
Gaélle MBIZI
Ramata TANDIA

Stagiaires:

Romane GAJDOS de juin a septembre 2022

2 IR
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2eme grand concours de cuisine VRAC

Voir les photos du concours !

Le samedi 22 octobre
Au Centre Socioculturel Maurice Nogues

En solo, en famille ou entre amis !
Avec la participation de La Marmite Anti-Gaspille
Et de 8 jurés professionnels
7 équipes en plats salés
6 équipes en plats sucrés

s UR
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https://paris.vrac-asso.org/video_concours_octobre22/
https://m.facebook.com/people/La-Marmite-Anti-Gaspille/100064304544547/

Animations en 2022

Animations en
festivals, féte de
quartiers, forum
d'associations et

événements de

Dégustations et
présentationde
I'associationen

pied .
dimmeuble partenaires
Rencontres du Grand
collectif concours
d'adhérent-e-s fei
de cuisine

"démocratie
alimentaire"

Visites : Grande sortie
sur l'exploitation
agricole cidricole la
"Ferme de la Sapiniére"
en
Normandie, Safraniére
"Bien Elevées" a Paris,
Sortie a la Cueillette de
La Croix Verte

Séminaire
annuel du
réseaudes

associations

VRAC

19
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Animations en 2022



Les partenaires territoriaux

<0
LR Paris
5 SOLIDAIRES Habitat
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Centre Marc Sangnier leo lagrange
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Fécamp 12 PARIS ANIM®

Régie de quartier Centre Charles Richet

~—— St Blaise



Les partenaires financiers

Paris @

Habitat oy,
el lenle PARIS




La democratie alimentaire
a VRAC Paris




Collectif adhérent-e-s "démocratie alimentaire” de Charles
Hermite

Démocratie alimentaire

Comprendre et pouvoir

agir sur le systeme
alimentaire: Appréhender |'alimentation

De la production a la a travers ses différentes
consommation fonctions : sociales,
culturelles,
environnementales...

Partir des vécus et des
besoins des habitant-e-s




Collectif adhérent-e-s Charles
Hermite novembre 2021 a janvier 2023 (11
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Collectif adhérent-e-s Charles Hermite




Elements de comparaison
2022 a 2023
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Evolution du nombre de commandes et
d'adhérents janvier-mai 2022 et 2023
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Comparaison des volumes vendus de
janvier a mai en 2022 et 2023
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Nombre global de commandes
par mois de janvier a mai 2022 et 2023
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Panier moyen entre janvier et mai par
groupement

€40,00 £37.08

€35,67

€32,41
€31,72 €30,78
€30,00 €28,06
€25,12
€20,00
€10,00
€0,00

Portes du Danube Fécamp Charles Porte de Amandiers Nationale
20e Hermite Vanves Clisson

Panier moyen : 31,89€
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Chiffre d'affaires par mois depuis 2023
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Nombre de paniers commandés par groupement entre janvier et mai 2023

224

343
® Portes du 20e ® Danube m Fécamp = Charles Hermite
m Porte de Vanves ® Amandiers m Nationale Clisson
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36 actions de médiations alimentation accessible,

saine et durable (au 24 juin 2023) vs 11 actions en

juin 2022
13 2




36 actions de médiations alimentation accessible,

36
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Les partenaires territoriaux de VRAC Paris

QPV Porte de la Chapelle -
Charles Hermite (75018)
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VRAC aux cotes
des habitants face a
l'inflation




Quelques chiffres sur l'inflation :

*en mars 2023

‘ "L'inflation remonte a 6,2% sur un an en février, annonce l'Insee", France Info, 28/02/2023
"Panier France Bleu : les premiers prix poursuivent leur trés forte hausse au mois de février", France 3, Nouvelle

Aquitaine, mars 2023

"Enquéte sur la précarité et I'éducation alimentaires”, Sondage Ifop pour la Tablée des chefs, 39 m
mars 2023 -




Evolution des prix (TTC) — Point janvier 2023

Produits Ancien prix % d'augmentation Prix actuel
) 8,40€ 0 11,63€
Café (paquetde lkg) | " ©0 ) +38,40% (Janvier 2023)
. , 1¢/ke 1,15 €/kg
+ 159
Farine de ble (Juin 2021) 2% (Janvier 2023)
Penne (pates) 1,96¢/ke +21,40% 238¢/k8
P (Juin 2021) D (Janvier 2023)
] 1,80€/kg 0 2,20€/kg
Poireaux (Janvier 2021) +22% (Janvier 2023)
_ 3,5€/L o 4€/L
Huile de tournesol Janvier 2022 +14,30% Janvier 2023
... 6e/L ] 7,15€/L
Huile d'olive Décembre 2022 9% Mai 2023

o VRIC



Lutte contre l'inflation et maintien de la qualité
Les grands axes d’ajustement des prix :

Rencontre des fournisseurs au national par le
chargé de capitalisation : partage
des réductions a 'ensemble des antennes
et économies d’échelles qui
absorbent ['augmentation des prix

Exemple : Maintien des prix 2022 de la Ferme de
Chassagne pour le réseau VRAC en 2023, Laboratoire
GRAVIER entre 9% et 25% de réduction sur

nos références clefs, 10% de réduction sur le cacao.

Franco de port (commander en plus grande
guantité pour réduire les co(ts de transport)

Exemple : Ferme de la Sapinieére, jus de pomme bio a
2,70 € au lieu de 2,93 €, augmentation des franco de
port

Travail de veille important et régulier
(changement de fournisseur — travail avec
les adhérent-e-s sur le go(t et la qualité des
nouvelles références)

Exemple : rechercher de nouvelles références
et producteur pour remplacer des produits dont le
prix continu d’augmenter (pdtes, riz, café)

Lissage des prix

Exemple : Lissage des prix des purées de tomate et
des pdtes pour maintenir les
pdtes (produits d'entrée) a moins de 2 euros.

Choix d’arrét de certains produits trop onéreux

«+ UR

1™



Résultats du sondage
Produits




But du sondage : Promouvoir la participation des adhérents dans le
choix et I'approvisionnement des produits

En recueillant les avis des adhérent-es sur le catalogue et
les produits proposés par VRAC,

En répertoriant les manques les plus importants selon les adhérent-es,
En montant une “Commission produits” dont l|‘objectif serait de
travailler ensemble sur I'ajout de produits au catalogue

O

Sondage réalisé pendant les épiceries de avril et mai

O

151 réponses



Reéponses a la question "Si vous deviez donner votre avis sur
le catalogue VRAC, vous diriez que vous étes "

ég_gez satifsait-e

Satisfait-e

4 |
o PR S by

 Nombreux retours sur la grande qualité des produits et des temps
d'épicerie

* Plusieurs retours évoquentle souhait d'une plus grande diversité de
produits



 Jusqu'a3 produits proposés par personne
e 283 propositions au total

 Surlegraphique : les 13 types de produits les plus cités

Produits évoqués

Vinaigres

2.9%

Huiles

2,9%
Condiments et cons. ..
3.3%

Céréales

3.3%

Pain

4.6%

Semoules

5.4%

Noix et arachides
7.1%

Légumes

Fruits

Epices

Oeufs

8,3%

Produits laitiers
8,8%

Hygiéne
10.0%




Et apres ?

100 personnes disent avoir envie de s'impliquer dans les
processus décisionnels concernant les produits du catalogue

VRAC
Confirmer la volonté de chacun-e et réflexion pour monter un

groupe de travail sur ces sujets : le nom est a choisir ensemble

Temps de travail dediés
Création d'une charte produit, d'outils d'aide a la décision a

partir d'une liste de produits cités dans le sondage

s VR



Merci de votre attention !

Des questions ?

Voir les photos du concours !



https://paris.vrac-asso.org/video_concours_octobre22/
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